
平成 25 年度  超高齢化社会における健康問題

               第 10 回 

市民フォーラム 
主催：郡山女子大学、同食物栄養学科 

 

日 時： 平成 26 年 3 月8 日（土） 13:00～16:00 （受付開始：12：30） 

会場： 郡山女子大学 芸術館大教室 

 

講演   

世 話 人 

郡山女子大学 食品学研究室 

広井 勝 
 

参加費  

 無料 

 
 

申 込 方 法 

1) 氏名、2) 連絡先（町名、Tel,E-mail アドレス

のどれか）、 ３） 一般･学生の別、明記の上、

はがき、Fax または E-mail でお申し込み下さ

い。電話でも受け付けます。 
 

申 込 締 切 

3 月 7 日（金） 
 

連絡先および申込先 

〒963-8503 

福島県郡山市開成 3 丁目 25-2 

郡山女子大学 

広井 勝  

Tel：024-932-4848（内線 240） 

Fax：024-933-6748 

E-mail：hiroi@koriyama-kgc.ac.jp 

 

 

 

 

 

 

 

      

１．わが国の人口構成の変遷 

紺野信弘（郡山女子大学 教授） 
13:05～13:45 

 

２．超高齢化社会における健康問題 

安村誠司（福島県立医科大学 教授） 
    13:50～14:50 

 

３．高齢者の食事 

根本恵美子（郡山女子大学 講師） 
    14:55～15:35 

 

４．総合討論 

司会 広井 勝（郡山女子大学 教授） 

15:35～16:00 

 

超高齢化による身体機能の低下、それによる事

故の防止や食事の大切さを考えて見ませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

交 通： 

ＪＲ｢郡山｣駅よりバスで約 20 分、「女子大前」下車、または｢開

成館前｣下車、ＪＲ「郡山」駅よりタクシーで約 1０分 

駐車場あります 

定員 150 名です。お早く申し込みください。 

申し込み順で定員になり次第締め切ります。 

学生の聴講歓迎します。参加希望者は広井まで。 

 

 

 


