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PCやスマートフォンで受講できます。
2021年

9/
25（土）9：30 〜12：00

［定員 20名］
先着順

［オンライン授業の体験］

給⾷管理実習

⾷物栄養学科では、⼤学⽣の気分をサキドリできる

体験型プログラムを実施いたします。
講義と実習の２種類を準備しました。興味のあるものを選んで

参加してください。もちろん両⽅参加も⼤歓迎です。

1コマ⽬：給⾷は、特定多数の⼈を対象に継続的に

提供される⾷事です。対象者の実態にあった⾷事を
提供するためには、栄養量を求めて献⽴を作成する

必要があります。今回は、⼥⼦⼤⽣を対象に給⾷を

提供することを想定した栄養量の求め⽅について学

びます。

2コマ⽬：⼤量調理に向く献⽴の試作を⾏います。
給⾷向けの献⽴を⼀緒に作ってみませんか？

オンラインを希望される⽅には、申し込み後メール

にて講座のURLをお知らせいたします。

郡⼭⼥⼦⼤学 家政学部 ⾷物栄養学科

2021年［⼤学での授業体験］

9/ 16：10 〜17：20

臨床医学

管理栄養⼠は、厚⽣労働⼤⾂の免許を受けた国

家資格です。病気を患っている⽅や⾼齢で⾷事
がとりづらくなっている⽅、健康な⽅⼀⼈ひと

りに合わせて専⾨的な知識と技術を持って栄養

指導や給⾷管理、栄養管理を⾏います。⼀⽅、

栄養⼠は都道府県知事の免許を受けた資格で、

主に健康な⽅を対象にして栄養指導や給⾷の運
営を⾏います。卒業後、どういった職種で、ど

ういった職場で、どういった業務に従事するの

かを疾病を切り⼝に講義します。

申し込みは
こちらから

⽒名、学校名、希望学科、開催⽇を記⼊して

申し込んでください！
たくさんのお申し込みをお待ちしています。

24（金）


