
郡山女子大学 食物栄養学科

7/22（土）
13：00～15：00

人数内容

調理学実習
県内に伝わる郷土料理を作ってみよう。 10⼈程度

運動生理学
スポーツと栄養・生理の関わりを学ぼう

参加⽅法

日/時間

大学生の気分をサキドリできる体験型プログラムを実施いたします。
講義と実習の２種類を準備しました。興味のある授業を選んで参加してください。
もちろん全てのプログラムに参加も大歓迎です。

7/25（火）
15：00～16：00

栄養教育論
栄養指導ツールを体験しよう！

7/25（火）
16：20～17：20

8/22（火）
10：00～12：00

給食管理実習
真空調理でコンポートを作ってみよう。

20⼈程度

問い合わせ先：郡山女子大学入学事務・広報部
☎ 024-932-4848 E –mail: nyushi@Koriyama-kgc.ac.jp

20⼈程度

10⼈程度

参加費や保険費用はかかりません。

持ち物・服装

右記の QR コードから参加希望の授業を選択し
てくたざい。実習は実施日の５日前に締め切ります。

筆記用具、実習に参加する場合はエプロンと三角巾を
持参してください。 服装は自由です

集合場所
授業開始時刻 10 分前までに正門に集合して下さい。
教室に案内します。

参加をお待ち
しています。


